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Este manual plantea un enfoque integral de la voz en sus distintas modalidades. En la primera

parte del libro, se introduce el concepto de la voz desde una simbiosis con el cuerpo y el medio que

lo rodea, asÃ­ como tambiÃ©n las posibilidades de la voz profesional y de las distintas

necesidades vocales para los distintos colectivos profesionales: el cantante lÃ­rico, los docentes,

los actores, los locutores, etc. Asimismo se presentan tÃ©cnicas para la oratoria y el mÃ©todo

Cos-Art. En la segunda parte se ofrecen estrategias para optimizar la voz, para cuidarla, potenciarla

o recuperarla cuando ha sido vÃ­ctima de sobreesfuerzo. Se presenta el paso a paso de una

metodologÃ­a de trabajo corporal, respiratorio y vocal sobre la cual se debe fundamentar toda

actividad comunicativa.
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Aunque no le di el mejor puntaje es un buen libro, por el echo de que es de los pocos libros en

espaÃ±ol que hablan del canto. Este libro reune diferentes profesionales de la voz. Desde

cantantes de y profesores de canto lirico, hasta actores de doblaje. Cada persona escribe desde su

punto de vista profesional lo cual puede ser muy interesante en el sentido informativo; pero si eres

un cantante que desea aprender algo de este libro creeme que es muy limitado.El libro tiene

muchos datos y algunas tÃ©cnicas pero ningÃºn audio de asistencia asi que puede ser mal



interpretado. Yo sugiero usar este libro como referencia o como informacion para aquellos

cantantes que no tienen idea sobre la definicion del canto y desean aprender algo mas.El libro

contiene imagenes, dependiendo la parte hablada, como anatomia o respiracion, sin embargo no

son imagenes de buena calidad como en Discover Your Voice, pero al menos ayuda a la lectura de

los cantantes que necesitan otro punto de vista.Solo comprarlo como referencia o herramienta

informativa.
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